Algirdas Karalius

Igirdas Karalius gimé Kazach-

stane, birziecio politinio kali-
nio Algirdo Karaliaus ir tremtinés
iS Kretingos Bronés Karalienés
Seimoje. Biitent ten, svecioje Salyje
susiformavo kitoks nei gimusiy ir
augusiy Lietuvoje mentalitetas. Ap-
lankyti iSsvajotaja Zeme — Lietuva
— buvo pats didZiausias tro§kimas
ir penas mintims.

Nuo mazy dieny A. Karaliui
ramybés nedavé klausimas: kodél
vieniems Zmonéms sekasi labiau nei
kitiems? Pats jis jautési esas gimes
dideliems darbams.

PASIEKIMAI

 Pirmasis sekmés mokytojas Lietuvoje.

* Pirmasis motyvaciniy seminary mode-
ratorius Lietuvoje.

* Pirmasis sertifikuotas ,,Harvard Busi-
ness School® programos ,,Poky¢iy valdymas*
treneris Europoje.

* Pirmasis neurolingvistinio programa-
vimo Kanados NLP instituto sertifikuotas
treneris.

* Pirmojo ,,Toastmasters* (oratorinio kal-
béjimo) klubo iktiréjas Lietuvoje

* Pirmasis oficialus pasaulio atminties,
greito skaitymo ir kirybingumo ¢empionato
atstovas ir organizatorius Baltijos Salyse.

JEIGU GALI VIENAS,
GALI IR KITI

Pradinj atsakyma i ramybés neduodanti
klausimg jis gavo perskaitgs Pikelio knyga
»lavo galimybés, zmogau“. Joje buvo ap-
rasytos ivairios metodikos, kurios leidzia
pagerinti atmintj, pagreitinti skaityma. Taip
pat pasitilyta autogeniné treniruoté, kuri pa-
skatino kapstytis ne tik samongs, bet ir pasa-
monés gelmése. Nuo tada asmeninéje Algirdo
bibliotekoje sukaupta apie 4 000 knygy. Ir
visose jose bandoma atsakyti i ta pati klausima
— kokia yra sékmes paslaptis?

SUSIRASK GERIAUSIA
MOKYTOJA

Algirdas Karalius dar mokykloje isiti-
kino, kad pasléptus talentus geriausiai gali
atskleisti geras mokytojas. Jam labai pasiseké
— per savo gyvenima sutiko iskiliy mokytojy.
Dar pradinése klasése mokytoja padéjo jam
atsikratyti mik¢iojimo, pakvietusi vaidinti
dramos biirelyje ir pasitiliusi princo vaidmeni
spektaklyje ,,Pelené”.

Kitas mokytojas, zymus Kazachstano
baletmeisteris, atskleidé jo talenta Sokiams.
Mokytojas A. Karaliumi taip tikéjo, kad pen-

Sekmeés mokytojas Algirdas KARALIUS

kerius metus patikédavo jam pagrindines
solo partijas.

Budamas dvylikos, Algirdas pasiskoli-
no i§ mamos pinigy ir tris paras beldési trau-
kiniu { Leningrada. Cia, viename garsiausiy
Psichoterapijos centry, jis geidé iSmokti
hipnozés — rakto i Zzmogaus pasamong.
Bene pirmas ir tikriausiai vienintelis tokio
amziaus potencialus mokinys nustebino, o
véliau ir apstulbino ¢ia dirbusius profeso-
rius. Nepavykus jo uzhipnotizuoti, Algirdas
pareiske, kad jie labai prasti mokytojai ir
apsisukes i$bildéjo namo. Bitent tada dar
karta isitikino, kad jei nori ko nors iSmokti,
turi eiti tik pas geriausius tos srities profe-
sionalus. Nuo tada jis laikeési Sios taisyklés
labai grieztai.

Hipnozés meno studijas jis pratgsé pas
genealiausia hipnozés meistrg ir psichote-
rapeuta Miltong Eriksona. Atmintj tobulino
pas aStuoniskart pasaulio atminties cempiona

Dominikg O‘Briena. Proto tobulinimo paslap-
tis narpliojo drauge su pasaulyje pripazintu
veiklos, atminties, kiirybingumo ir greitojo
skaitymo specialistu Toniu Buzanu. Finan-
sines problemas sprendé su milijonieriumi,
raSytoju Bodo Schaferiu, o greitai mokytis
kalby jam padéjo Zymiausias bulgary eduko-
logas Georgas Lozanovas. Dziu-dZitsu meno
paslapéiy mokési i$ 10-to dano meistro Yosefo
Linderio.

KO GI PAVYKO
ISMOKTI?

Aplankes daugiau kaip 50 pasaulio Saliy
ir susitikgs su Zymiausiais pasaulyje sékmés
mokytojais, A. Karalius pri¢jo viena labai
svarbia i§vadg — kiekviena sékmé, kaip ir
nesékmé, turi savo struktara. Todél norint
greitai jg perprasti, reikia susirasti mokytoja
arba tos srities eksperta, kuris gali perteikti
sékmés formuleg.



Baiges medicinos mokslus, Algirdas su-
prato, jog medicinoje ir psichoterapijoje yra
mazai kas Zinoma apie sveikata ir sckme. Sie
mokslai nagrinéja ligas, o Algirda daugiau do-
mino ne tai, kas ligoni padaro sveika, o tai, kas
padaro sveika zmogy dar stipresni. Taigi savo
profesing karjera jis skyré tam, kad padéty kuo
daugiau zmoniy islaisvinti savo potencialg ir
pasiekti i$skirtiniy rezultaty.

Jau dvidesimt mety penkiolikoje pasaulio
Saliy jis treniruoja stambiausiy kompaniju
darbuotojus ir privacius asmenis, padeda pa-
siekti auks$ciausio meistriSkumo lygi. Algirdo
specializacija—zmoniy jgalinimas (angl. em-
powerment). Jo gyvenimo misija — padaryti
teigiama itaka daugiau nei 10 milijony pasau-
lio gyventoju.

PAGRINDINIS
KLAUSIMAS TAIP IR LIKO
NEATSAKYTAS

Daugelis garsiy sékmés mokytojy, su
kuriais jam teko susitikti, kalba apie jvai-
rius dalykus. Taciau né vienas neatsako i
svarbiausia klausima — kaip i$mokti sékmés
greitai, lengvai ir su malonumu? Tad Algir-
do pirmoji knyga ,,Sekmes instinktas“ yra
bandymas atsakyti | $i klausima. Kodél gi
tai tik bandymas, o ne atsakymas? Ogi todél,
kad galutinio atsakymo, deja, dar nepavyko
surasti niekam.

Vienas i§ Algirdo tiksly buvo atvezti i Lie-
tuva geriausias pasaulio mokymo metodikas.
Lietuvoje buvo jkurta mokymuy centry korpo-
racija ,,Business Polygon Training Corporati-
on“, kurios veikla koordinuoja ir jai vadovauja
Daiva Augutyté. ,,AS labai dékingas Daivai
uz jos atsidavimg ir optimizma. Per ilgus
bendradarbiavimo metus mums teko iSgyventi
daug ir maloniy, ir sunkiy akimirky. Ir turiu
pasakyti, kad daugelis projekty taip ir nebaty
igyvendinti, jeigu ne Daivos atkaklumas ir
didelis noras laiméti. AS tikiu, kad tukstanciai
zmoniy visame pasaulyje bus dékingi Daivai
uz visa tai, ka ji padaré pleciant greito mo-
kymosi kultiira ir tradicijas®, — graziy zodziy
negaili A. Karalius.

SIUOLAIKINES
MOKYMY SISTEMOS

»Mes keliavome po visa pasauli — nuo
Oksfordo iki Los Andzelo. Susitikome su
Harvard Business School mokymuy programy
ekspertais ir su kity Zinomiausiy pasaulyje
mokymy centry atstovais. Ju visy nuomoné
sutapo dél vieno klausimo — $iuolaiking pa-
saulio mokymy sistema reikia keisti. Zmones
reikia i§mokyti mokytis greitai, linksmai ir
efektyviai. Siuo metu Zmonés isnaudoja tik
mazg dalelyte savo smegeny potencialo.

Tad musy tikslas — padaryti viska, kad
Lietuva garséty ne tik savo sportininkais, bet ir
proto atletais. Siuo metu mes esame Pasaulio
atminties, greito skaitymo ir kirybiskumo
¢empionato pirmieji organizatoriai ir oficialiis
atstovai Baltijos Salyse.

Taip pat mes darome viska, kad Siuo-
laikiskiausios mokymo metodikos pasiekty

. Business Polygon Training Corporation* direktoré Daiva AUGUTYTE

Lietuvos verslo pasaulj, studenty auditorijas
bei mokyklas.

Pagrindiné idéja, kuria mes norime pa-
teikti verslo ir mokymo atstovams, yra labai
paprasta — zmogus gali ir turi mokytis greitai
ir maloniai! Kiekvienas i§ musy gali iSmokti
isisavinti zinias ir jgidzius 10 ir daugiau
karty grei¢iau. Miisy atminties galimybés
yra beribés. O zmogaus noras nugaléti yra
toks stiprus, kad pasaulyje néra tokios jégos,
kuri sustabdyty miisy sieki laiméti. Ir visai
nesvarbu, ko jis norite i§mokti: ar daugiau
pardavinéti, geriau vadovauti, o galbit la-
biau dziaugtis gyvenimu. Tad misy mokymuy
centro tikslas — padaryti Sias kompetencijas
prieinamas kiekvienam.

Mes svajojame, kad kada nors Lietuvoje
iSaus rytas, kai visi Lietuvos gyventojai §ypso-
damiesi galés prisiminti kaip smagu buvo mo-
kytis tokiy dalyky kaip sékmeé, meile, laimé!
Ir kiek daug dalyky jie galés iSmokti ateityje!

Kiek daug dziaugsmo jie gaus is paties moky-
mosi proceso! Ir kokiy gery rezultaty jie galés
pasiekti, naudodami tai, ka yra iSmokeg!

Taigi mes esame tik Sio didingo kelio
pradzioje. Bet Siandiena galime pasidZiaugti
tais rezultatais, kuriy jau pavyko pasiekti. O
kai pagalvoji, kas misy laukia ateityje... Sirdis
pradeda plakti grei¢iau* — pasakojo direktoré
D. Augutyté.
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VERSLO POLIGONAS®

Mob.tel.: 8 614 66 166, 8 698 88 891
El. pastas: daiva.augutyte@verslopoligonas.lt,
rasyk(@algirdaskaralius.lt
Interneto adresas: www.verslopoligonas.lt,

www.algirdaskaralius.It



